Regulamin
Manewrow Ratowniczych
Rozno-Parcele, Kalinowy Zakatek 2018

INFORMACJE OGOLNE:

1. Manewry Ratownicze zwane dalej manewrami, sg edycja Manewrdw Ratowniczych w
Rozno-Parcele. Organizatorami tegorocznych manewréw sa: Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej w Aleksandrowie Kujawskim, Gmina Aleksandréw Kujawski,
Stowarzyszenie Kalinowy Zakatek Rozno-Parcele.

2. Celem manewrow jest doskonalenie umiejgtnosci z zakresu ratownictwa oraz wspolpracy
pomiedzy grupami ratowniczymi jak i shuzbami panstwowymi, ktore tworza 1 wspieraja
system ratownictwa w Polsce. Ponadto celem strategicznym tej edycji manewrdw jest
propagowanie wérod spoteczenstwa, szczegdlnie mlodego pokolenia, odruchow pomocy
czlowiekowi w stanie jego zagrozenia.

3. Manewry Ratownicze Kalinowy Zakatek Rozno-Parcele 2018 skierowane sa do grup i
klubéw z organizacji pozarzadowych oraz dla kazdego kto czuje potrzebg niesienia pomocy
cztowiekowi znajdujacemu si¢ w stanie zagrozZenia.

UCZESTNICY:

1. Uczestnikami manewrow sa grupy maksymalnie 4 osobowe, skladajace sig
z pelnoletnich osob, ktore nie maja tytutu ratownika medycznego.

2. Kazda grupa wyznacza osobe, ktora bedzie petnita rolg lidera grupy.

3. Lider grupy jest odpowiedzialny za kontakt z organizatorem.

4. Kazda jednostka organizacyjna moze wystawi¢ jeden zespol.

TERMIN I MIEJSCE:

1. Manewry odbeda si¢ w terminie 10.06.2018 r. tj. (niedziela) w Kalinowym Zakatku w
Rozno-Parcele

2. Oficjalne rozpoczecie manewrow odbedzie sig o godzinie 11:00.

3. Zakonczenie manewrow przewidziane jest na godzing 18:00.

KOSZT:
1. Wpisowe od kazdej grupy bioracej udzial w manewrach wynosi 100,00 zt platne do
15.05.2018 roku. Jesli grupa chce otrzymac¢ dokument potwierdzajacy zaptatg nalezy to
zaznaczy¢ na karcie zgloszenia.
2. Kwote nalezy wplaci¢ przelewem na podane konto: Stowarzyszenie Kalinowy Zakqtek
Rozno-Parcele BGZ BNP PARIBAS nr konta 29 1600 1462 1838 9601 0000 0001
tytut przelewu: udziat w manewrach ratowniczych Rozno-Parcele 2018 i nazwa grupy
3. W ramach wpisowego organizator zapewnia:

e wyzywienie oraz wode mineralna,

e pamigtkowa koszulke dla kazdego uczestnika,

e nagrody rzeczowe oraz dyplomy i puchary nieprzechodnie dla grup, ktore zajety 3

pierwsze miejsca

ZGLOSZENIA:

1. Karte zgloszeniowq zawarta w zalaczniku nalezy przesiac na adres Zastqpcy Komendanta
Powiatowego PSP st. kpt. Lukasza Serkowskiego o omcn ypspaleksanc D

2. Wplacenie kwoty do dnia 15.05.2018 r. Jest Jednoznacznym potw1erdzen1em chqm
uczestnictwa w manewrach. W przypadku rezygnacji z udzialu w manewrach wpisowe nie
bedg zwracane.




OBOWIAZKOWE WYPOSAZENIE GRUPY:

Obowiazkowe wyposazenie zespolu to zestaw PSP R1 (torba z wyposazeniem do
zabezpieczenia drog oddechowych, tlenoterapii, zabezpieczania i opatrywania obrazen, deska
ortopedyczna oraz szyny do unieruchomien).

PRZEBIEG MANEWROW
1. Podczas manewrow zespoly biorace udzial w rywalizacji oceniane bgda na trasie
obejmujacej 10 bazach z symulowanymi sytuacjami zagrozenia zycia lub zdrowia (bazy
powinny by¢ tak rozmieszczone, aby uczestnicy zawodéw w zadnym momencie nie widzieli
co dzieje sie na innych bazach). Tloé¢ baz moze ulec zmianie w zaleznosci od potrzeb.
2. Zgloszone grupy droga losowania, w obecnosci lideréw grup, uzyskuja informacjg o tym
od ktorej bazy manewrow wezmg udziat w pierwszej kolejnosci.
3. Trasa manewrow oznakowana begdzie tablicami, przy ktorych zespoty beda oczekiwaty na
pozwolenie wejscia na baze.
4. Czas pobytu grupy na bazie nie moze przekroczy¢ 30 minut. Czas liczony jest od momentu
wejscia grupy w baze ¢wiczen. Sedzia na 10 minut przed zakonczeniem czasu informuje
grupg o tym fakcie.
5. O rozpoczeciu, zakonczeniu i przerwie w dziataniach na kazdej bazie decyduje sedzia. Po
zakonczonej akcji sedzia w obecno$ci zawodnikow ocenia wykonane czynnoSei.
6. Akcja na bazie trwa do momentu ogloszenia przez sedziego, ze przewidziany czas uptynat
lub:

e osiagniecia koncowego zadania (zaleznie od konstrukcji zadania),

e popehienia btedu krytycznego bezposrednio zagrazajacego zdrowiu i/lub zyciu

poszkodowanego lub ratownika lub osoby trzeciej (zaleznie od konstrukcji zadania).

7. Ze wzgledu na element wspotzawodnictwa sg¢dzia nie ma prawa informowac uczestnikow
o tym jak powinny zosta¢ wykonane czynnosci, ktore uznal za niewykonane lub wykonane
niepoprawnie.
8. Sedzia ma obowigzek poinformowac uczestnikow o czynnosciach, ktore uznal za
niewykonane lub wykonane niepoprawnie.
9. Prawidlowe wedlug zalozen organizatorow postgpowanie na wszystkich bazach, zostanie
omoéwione po zakonczeniu rywalizacji.
10. Po uplywie czasu przeznaczonego na wykonanie zadania (po znaku sedziego) zespot
opuszcza miejsce zdarzenia niezaleznie od zaawansowania wykonanych czynnosci
ratowniczych lub zwigzanych z udzielaniem pierwszej pomocy.
11. Sedziowie udzielajg informacji podczas trwania zadania tylko na wyrazng prosbg
czlonkow zespotu. Pytania nie moga dotyczy¢ sposobu realizacji zadania.
12. W czasie oceny poszkodowanego (pozorant, manekin) podczas wykonywania zadania,
o ile sedzia nie poda informacji o parametrach medycznych, nalezy przyjac te, jakie sa
symulowane na manekinie lub przez pozoranta.
13. Wszystkie zabiegi w czasie zadania (np.: zabezpieczenie poszkodowanego, zalozenie
opatrunku, itp.) nalezy wykona¢ w sposob rzeczywisty.
14. Na baze wchodzi tylko grupa bioraca udzialt w akcji. Pozostale osoby towarzyszace grupie
oczekuja poza jego terenem.
15. Na bazach oceniane bedzie:

e zabezpieczenie miejsca zdarzenia i zawodnikow,

e wezwanie kwalifikowanej pomocy,

e udzielenie pierwszej pomocy,

e umiejetnosé samodzielnego dziatania kazdego z zawodnikow,

e kierowanie zespotem 1 praca zespotowa. '



16. Lista sedziow bioracych udzial w manewrach stanowi zalacznik do niniejszego
regulaminu.

ZASADY OCENY KONCOWEJ, NAGRODY i WYROZNIENIA

1. O zwycigstwie decyduje uzyskanie najwigkszej tacznej liczby punktéw zdobytych na
bazach.

2. Jezeli wiecej niz jeden zespdt otrzyma taka sama liczbe punktdw o zwycigstwie
zadecyduje liczba punktéw zdobytych podczas zadania dodatkowego, wyznaczonego przez
sedziow.

3. Zespoty, ktore zajely trzy pierwsze miejsca otrzymuja nagrody rzeczowe oraz dyplomy
i puchary nieprzechodnie.

PROTESTY

1. Zespot nie zgadzajacy sie z oceng sgdziego bazowego, ma prawo odwotaé sig od jego
decyzji. W tym celu zespdt wypelnia karte protestu i niezwlocznie wrgcza jg sgdziemu
gléwnemu przed przystapieniem do kolejnego zadania.

2. Protesty wyjaénia i rozstrzyga sedzia gléwny z pomoca sedziéw znajdujacych sig¢ na
bazach, jego decyzje sa ostateczne.

3. Decyzje dotyczace protestow podawane sa do ogélnej wiadomosci startujacych grup
podczas omowienia oczekiwanego postepowania na bazach, przed oficjalnym ogloszeniem
wynikow manewrow.

ZALOZENIA ORGANIZACYJNE

1. Udzial w manewrach jest dobrowolny. W manewrach uczestnicy startuja na wilasna
odpowiedzialno$¢, niezaleznie od warunkow pogodowych.

2. Kazdy zawodnik musi posiadac przy sobie dokument tozsamosci. Organizator ma prawo do
wylegitymowania uczestnikow.

3. Organizatorzy nie zapewniajg ubezpieczenia NNW uczestnikom zawodoéw. Obowiazek ten
spoczywa na delegujacych zespoty jednostkach organizacyjnych.

4. Organizator nie odpowiada prawnie, jak i finansowo za jakiekolwiek szkody, ktore zostang
wyrzadzone przez ktéregokolwiek z cztonkow grupy.

5. Wszelka dzialalno$¢é wykraczajaca poza program manewréw wymaga wezesniejszej zgody
organizatora, w przeciwnym wypadku grupa zostanie wydalona z manewrow.

6. Podczas manewrow ze wzgledoéw bezpieczenstwa obowigzuje wysoka dyscyplina zajec i
bezwarunkowe podporzadkowanie sie poleceniom organizatoréw i 0séb odpowiedzialnych za
zadania.

7. Podczas trwania manewrow uczestnicy, organizatorzy oraz sgdziowie maja bezwzgledny
zakaz spozywania alkoholu, srodkéw odurzajacych oraz psychotropowych.

8. Palenie papierosow dozwolone jest tylko w wyznaczonych do tego miejscach.

9. Ztamanie postanowien niniejszego regulaminu powoduje wykluczenie z udziatu w
manewrach. Je$li niniejszy regulamin zlamie ktérys z uczestnikow zawodow, moze to
powodowa¢ dyskwalifikacje catej grupy. Wykluczonym wpisowego organizator nie zwraca.
10. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach spornych
decyzja Organizatora jest decyzjq ostateczna.

11. Regulamin moze ulec zmianie. O jakichkolwiek zmianach w regulaminie organizator jest
zobowiazany poinformowa¢ uczestnikow manewrow.

W przypadku pytan prosze o kontakt telefoniczny, 600974 352 z P. Michalem
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Ankieta zgloszenia zespolu do
Manewrow Ratowniczych
Rozno-Parcele, Kalinowy Zakatek 2018

Jednostka organizacyjna :

Zawodnik 1- LIDER (skad pochodzi grupa)

Dane osobowe

PESEL Miejsce urodzenia:

Imie :

Nazwisko:

Adres zamieszkania

Numer telefonu e- mail:

Oswiadczenie
zawodnika

Os$wiadczam, iz zapoznatem/am si¢ z regulaminem zawodow i bede go przestrzegac
podczas ich trwania. Zobowiazuje si¢ do dostarczenia oryginatu ankiety w dniu rozpoczecia
zawodow.

(podpis)
Zawodnik 2 Jednostka organizacyjna :
(skad pochodzi grupa)
Dane osobowe
PESEL Miejsce urodzenia:
Imig :
Nazwisko:
Adres zamieszkania
Numer telefonu e- mail:
Oswiadczenie
zawodnika

Oswiadczam, 1z zapoznatem/am sie z regulaminem zawodow 1 bede go przestrzegaé
podczas ich trwania. Zobowiazuje sie do dostarczenia oryginatu ankiety w dniu rozpoczecia
zawodow.

(podpis)




. Jednostka organizacyjna :
Zawodnilk 3 (skad pochodzi grupa)
Dane osobowe
PESEL Migjsce urodzenia:
Imie :
Nazwisko:

Adres zamieszkania

Numer telefonu e- mail:

Oswiadczenie
zawodnika

Oséwiadczam, iz zapoznatem/am si¢ z regulaminem zawodow 1 bedeg go przestrzegac
podczas ich trwania. Zobowiazuje si¢ do dostarczenia oryginatu ankiety w dniu rozpoczecia
zawodow.

(podpis)
p Jednostka organizacyjna :
Zawodnik 4 (skqd pochodzi grupa)
Dane osobowe
PESEL Miejsce urodzenia:
Imig :
Nazwisko:

Adres zamieszkania

Numer telefonu e- mail:

Oswiadczenie
zawodnika

Os$wiadczam, iz zapoznatem/am sig z regulaminem zawodow i bedg go przestrzegac
podczas ich trwania. Zobowigzuje si¢ do dostarczenia oryginatu ankiety w dniu rozpoczecia
zawodow.

(podpis)




